
  

 

  

 

  

 

Tansania

Mt. Meru Besteigung

Beste Vorbereitung für den Kilimanjaro
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Highlights

Trekking durch grüne Savannenlandschaft
Beste Vorbereitung auf den Kilimanjaro
Übernachtung in Berghütten
Zweithöchster Berg Tansanias mit 4.566 m

Informationen

Als zweithöchster Berg in Tansania und kleiner Bruder des Kilimanjaro ist der Mount Meru mit seinen 4.566 m
auch der fünfthöchste Gipfel des schwarzen Kontinents. Seine schroffe Charakteristik hat der Mount Meru seit
einem Ausbruch vor ca. 250.000 Jahren. Vorher war der Berg deutlich höher und massiver. Eine Besteigung des
Mount Meru ist typischerweise als Akklimatisierungstour für den Kilimanjaro ausgelegt. Sie wandern anfangs wie
bei einer Fußpirsch durch Buschland und treffen dabei auf wilde Tiere wie Büffel, Elefanten und Giraffen. Selten
bekommt man sogar einen Leoparden zu Gesicht. Das Gebiet des Arusha Nationalparks grenzt direkt an. Aber
keine Sorge, ein bewaffneter Ranger begleitet Sie. Später folgt dichter Bergregenwald und wandelt sich dann in
Buschland. Am vierten Tag Ihrer Reise und nach drei Tagen Aufstieg, erreichen Sie oberhalb der Steinwüste über
einen schmalen Grad den Gipfel namens „Socialist Peak“. Begleitet werden Sie auf der Route von einer
erfahrenen Bergcrew, bestehend aus einem professionellen Guide, Trägern und einem Koch. Sie übernachten in
Hütten. Die Tour ist die ideale Voraussetzung für den Kilimanjaro. Sie bauen Stress ab und Ihre
Höhentauglichkeit perfekt auf. Es sind keine Bergsteigerkenntnisse erforderlich, aber gute körperliche Fitness und
Trittsicherheit muss gegeben sein.

 

Inklusivleistungen

Komplette Durchführung von Meine Welt Reisen
Verpflegung laut Reiseplan
alle geplanten Flughafentransfers im Reiseland
alle Transfers, Ausflüge und Besichtigungen lt. Programm
4 Tage Mt. Meru Besteigung (Auf - und Abstieg)
Abgekochtes Wasser, schwarzer Tee, Kaffee und Milchpulver bei der Besteigung
Übernachtung während der Meru-Besteigung in Berghütten (Gruppenzimmer gemischt)
alle Park- und Campinggebühren, Bergrettungsgebühren + Notfallapotheke
alle Guides, Koch und Träger (max. 13kg p.P.) und deren Bezahlung
komplettes Küchen- Equipment
geprüfter, tansanischer, englischsprechender Bergführer, ab 5 Personen zusätzlicher deutsch
sprechender tansanischer Assistent-Bergführer
2 Übernachtungen im ½ DZ mit DU/WC in der Lindrin Lodge mit Frühstück (oder gleichwertige Lodge)
Einlagerung von nicht benötigtem Reisegepäck in der Lodge während des Trekking
Messgerät Sauerstoff-Sättigung
Unterleg-Isomatte
Sicherungsschein nach deutschem Reiserecht

Exklusivleistungen

internationaler Flug (gerne über Meine Welt Reisen buchbar)
Visum Tansania á 50 U$, vorab online zu buchen
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Reiseversicherung (gerne über Meine Welt Reisen buchbar)
fehlende Mahlzeiten, Getränke / Softdrinks, alkoholische Getränke
Trinkgelder Empfehlung (ca. 60,- Euro auf der Meru-Tour)
Individuelle Verlängerungsprogramme, Besichtigungen und Ausflüge
Einzelzimmerzuschlag
private Zelttoilette
Campingklappbett

Tag 1: Karibu - Willkommen in Tansania 

Ihre Tansania Reise beginnt mit der Ankunft am Kilimanjaro Flughafen. Nachdem Sie Ihr Visum erhalten und Ihr
Gepäck in Empfang genommen haben, erwartet Sie Ihr Fahrer vor dem Flughafengebäude. Von hier geht es mit
einem Geländewagen in ca. 50 min Fahrt nach Moshi. Die liebevoll und frisch renovierte Lodge mit Pool liegt
wunderschön am Ausläufer des Kilimanjaro und mit etwas Glück zeigt er sich schon - der Wasserbringer, wie ihn
die Tansanier nennen. Durch die Lavaasche der historischen Vulkanausbrüche liegt die gesamte Region auf ca.
1000 Höhenmeter, ohne dass Sie das wahrnehmen. Sie checken ein und genießen erst einmal das afrikanische
Flair.

Übernachtung: Lindrin Lodge Moshi 

';

Tag 2: Fahrt zum Momella Gate am Arusha Nationalpark & Trek zum Miriakamba Hut, 2.515 m 

Nach Ihrem ersten Frühstück unter der afrikanischen Sonne fahren Sie von Moshi aus zu Ihrer Mount Meru
Besteigung. Auf der Fahrt zum Momella Gate auf 1.600 m passieren Sie kurz den kleinen, feinen Arusha
Nationalpark, der den Mount Meru umschließt. Zum Auftakt Ihrer Reise haben Sie bereits die Chance Zebras,
Giraffen und vielleicht auch Kaffernbüffel zu entdecken. Nach der Registrierung im Park beginnt die erste Etappe
der Besteigung entlang des westlichen Hügels. Begleitet werden Sie von Ihrer freundlichen Mannschaft aus
Guide, Träger und dem Koch. Wie auf einer Fußpirsch treffen Sie hier auch Tiere wie Wasserböcke, Dik Diks und
große Familien von Pavianen an. Es folgt ein etwas steilerer Stich durch den Bergregenwald und über
Wiesenhänge bis ca. 1.800 m Höhe. Der Mount Meru selbst sorgt als Wasserscheide für die grünen Wiesen im
Park. An einem Bach können Sie sich zwischendurch erfrischen. Die Vegetation ändert sich in Regenwald bis zur
Höhe der Miriakamba Hütte auf 2.515 m. 

Übernachtung in der Miriakamba Hütte, Gehzeit: 3-4 h, Strecke: 5,5 km, 1.000 hm
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Übernachtung: Berghütte Mount Meru 

Verpflegung:  Frühstück / Lunchbox / Abendessen 

';

Tag 3: Aufstieg zum Saddle Hut, 3.565 m 

Der erste Teil des Weges führt heute teilweise über Holzstufen durch einen dichten Wald mit Moosen und
Flechten. Nach ca. 3 Stunden erreichen Sie auf 3.200 m den Aussichtspunkt Mgongo wa Tembo, was übersetzt
Elefantenrücken bedeutet. Bestaunen Sie von hier aus den erloschenen, aufgesprengten Kraterboden.
Fackellilien stehen hier wie Kerzen im Unterholz. Im weiteren Tagesverlauf ändert sich die Landschaft in niederes
Buschwerk mit Erika. Noch 1 Stunde Aufstieg bis zur Saddle Hut. Wer mag, hat die Möglichkeit nach Ankunft im
Camp noch den „Kleinen Meru“ auf 3.800 m zu besteigen. Der Lohn ist ein Panorama über den Arusha
Nationalpark mit den beiden Momella-Seen bis hinüber zum Kilimanjaro. 

Übernachtung in der Saddle Hut, Gehzeit: 3-4 h, Strecke: 6,5 km, 1.050 hm

Übernachtung: Berghütte Mount Meru 

Verpflegung:  Frühstück / Lunchbox / Abendessen 
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Tag 4: Socialist Peak Gipfel, 4.566 m 

Kurz nach Mitternacht, gegen 1 Uhr nachts, ist Aufbruch, um die letzten 1.000 Höhenmeter zu bezwingen. Der
Weg beginnt flach hinter der Hütte und wird dann steiler, über Geröllpassagen bis zum Rhino Point auf 3.800 m.
Im weiteren Aufstieg wird die Route technisch. Hier gibt es eine kurze Kletterpassage, bei der Sie ihre Hände zur
Hilfe nehmen müssen. Nach 3 kurzen Auf - und Abstiegen stehen Sie auf dem Grad, der zum Gipfel führt. Die
Sonne steigt hinter dem Kilimanjaro auf. Die Savanne im Park wird in ein warmes orangenes Licht getaucht, an
dem Sie sich kaum satt sehen können. Der Socialist Peak ist gemeistert! Der Abstieg zurück zur Miriakamba
Hütte dauert gute 3 – 4 Stunden. Mit dem Gipfelerfolg in der Tasche wird Ihnen das Abendessen heute gut
schmecken!

Übernachtung in der Miriakamba Hütte, Gehzeit: 8 h, Strecke: 8 km, 1.200 hm Auf- und Abstieg

Übernachtung: Berghütte Mount Meru 

Verpflegung:  Frühstück / Lunchbox / Abendessen 

';
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Tag 5: Abstieg zum Momella Gate, 1.600 m 

Es bleibt der Abstieg bis zum Momella Gate hinab auf 1.600 m. Ihre Träger feiern mit Ihnen den Gipfel und Sie
bekommen Ihre Gipfelurkunde des Mount Meru verliehen. Anschließend erfolgt der Transfer zurück zur Lodge.
Genießen Sie den Blick zurück auf den Mount Meru, wo Sie gestern noch auf dem Gipfel waren. Der Nachmittag
steht zu Ihrer freien Verfügung. Sie können am Hotel Pool relaxen, erste Fotos austauschen und Ihre Ausrüstung
für den Kilimanjaro herrichten. Sie sind nun bestens akklimatisiert und gut auf die anstehende Höhe des
Kilimanjaro vorbereitet.

Gehzeit: 5 h, Strecke: 5,5 km, 2.050 hm

Übernachtung: Lindrin Lodge Moshi 

Verpflegung:  Frühstück / Lunchbox / Abendessen 

';

Tag 6: Heimreise oder Badeurlaub auf Sansibar 

Das Kilimanjaro-Abenteuer ist beendet und es heißt jetzt, sich von dem stolzen höchsten Berg Afrikas, der sich
meistens versteckt, zu verabschieden. Entsprechend Ihrer Abflugzeit haben wir Ihr Shuttle organisiert, welches
Sie rechtzeitig zum Kilimanjaro Airport  bringt. Sie können natürlich auch die Möglichkeit nutzen, sich für Ihre
Anstrengungen belohnen und ganz nach Ihren Wünschen einen Badeurlaub auf Sansibar, Pemba oder Mafia
anhängen. In diesem Fall buchen wir Ihnen einen Inlandsflug nach Stowntown/ Sansibar, das man in ca. 50 min
Flugzeit erreicht, und Sie wohnen in dem Resort Ihrer Wahl. Die meisten Fluggesellschaften bieten Flüge direkt
ab Sansibar zurück nach Europa an. Gerne beraten wir Sie zu dieser Reise.
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