
  

 

  

 

  

 

Österreich

Großglockner Besteigung über den Normalweg

Auf den höchsten Berg Österreichs, 3.798 m
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Highlights

Besteigung des Großglockner, 3.798 m
inkl. geprüftem alpinen Bergführer
Nächtigung in der Erzherzog-Johann-Hütte auf 3454 m
Leihausrüstung inklusive

Informationen

Besteigen Sie mit unserem Bergführer den Großglockner - den höchsten Gipel Österreichs. Vom Lucknerhaus
über einen Zustieg geht es zur Stüdlhütte. Hier kann Rast gemacht werden. Danach folgt der Einstieg über zuerst
felsiges Gelände und im weiteren Verlauf die Gletscher. Der Bergführer führt max. 3 Personen in der Seilschaft
weiter bis zur Adlersruh, der höchstgelegenen Hütte Österreichs. Am nächsten Tag heißt es früh aufstehen, denn
der Gipfelsturm steht an. Über den Glocknerleitl und Kleinglockner erreichen Sie den Großglockner Gipfel auf
3.798 Metern. Genießen Sie die beeindruckende Aussicht, die fast unendlich wirkt und bis zum Watzmann, den
Grossvenediger und bis zu den Italieischen Alpen reicht.  Der Abstieg erfolgt bis zurAdlersruh. Hier entscheiden
Sie, ob Sie über den bekannten Weg bis ins Tal absteigen oder über den Mürztaler Steig. Die Tour endet wieder
am Parkplatz des Lucknerhaus. 

Als körperliche Voraussetzung sollte man alle 4 Wochen ca. 1.000 hm im Klettersteig einfacher bis mittlerer
Kategorie absolviert haben und gute körperliche Konstitution in Armen und beinen haben. Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit sind zwingende Voraussetzungen.

Inklusivleistungen

Tour ab/an Lucknerhaus
Reservierung der Hütte Tag 2 ( Übernachtungspreis nicht enthalten), Ermässigung für
Alpenvereinsmitglieder
staatlich geprüfter Bergführer
Leihausrüstung, wenn vorab bestellt ( Helm, Sitzgurt mit Karabiner, Steigeisen , Eispickel)
Sicherungsschein nach deutschem Reiserecht

Exklusivleistungen

individuelle Ausgaben
Versicherung
Mautgebühren (ca. 14 €)
Übernachtung in der Hütte mit Halbpension (ca. 70,-€)
Trinkgeld für den Guide

Hinweise

Die Reise wird unter der Leitung eines Guides der Blue Mountain Spirit Bergschule durchgeführt.

Diese Tour wird Hochtourengängern mit Erfahrung in der Seilschaft, mit Steigeisen und guter Kondition
empfohlen. 
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Tag 1: Individuelle Anreise nach Kals

Heute reisen Sie individuell über Kals am Lucknerhaus an. Der Bergführer wird Sie am nächsten Morgen
begrüßen. Selbstständiger Check-In im Lucknerhaus. Das Lucknerhaus bietet hervorragendes Essen, eine Sauna
und eine Sonnenterrasse an. Das Parken hier ist kostenfrei. Für die Strasse von Kals zum Lucknerhaus ist eine
Maut von ca. 15,- € fällig

';

Tag 2: Aufstieg zur Erzherzog-Johann-Hütte ( Adlersruh) auf 3.454 m 

Der Bergführer erwartet Sie gegen 10:00 Uhr am Lucknerhaus. Ein etwa sechs- bis siebenstündige Tour steht an
zum Aufstieg an die Adlersruh.  Diese Hochtour hat alle Facetten zu bieten. Zuerst einmal der Zustieg über die
Alm bis zur Stüdlhütte. Hier kann bei gutem Gehttempo eine kurze Pause eingelegt werden. Weiter geht es über
Geröll und später über den Gletscher bis zum Ködnitzkees. Von hier aus geht es in Seilschaft und mit Steigeisen
weiter bis zur Adlersruh. Ein Klettersteig mittlerer Kategorie erwartet Sie zum Abschluss des Tages. Genießen Sie
während des Aufstiegs die schöne Berglandschaft. Am Abend Essen Sie auf der Hütte ( eigene Kosten) und
beobachten Sie den Sonnenuntergang. Anschliessend planen gemeinsam mit Ihrem Bergführer den Gipfeltag.
Die Ernstherzog-Johann-Hütte hält einen Trockenraum für Schuhe bereit. Die Ausrüstung kann hier ordentlich
deponiert werden. Übernachtung erfolgt in einem der 4 Schlaflager in Doppelstockbetten. Ein dünner
Hüttenschlafsack reicht. Es werden warme Decken vorgehalten. Es gibt Strom zum Laden der Mobiltelefone und
man hat Internetempfang.  Die Hütte wurde im jahre 1880 erbaut und bereits 1891 aufgrund des aufstrebenden
Alpinismus erweitert. 

Gehzeit ca. 6 Std., Aufstieg 1.650 m
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Tag 3: Gipfelaufstieg und Abstieg ins Tal 

In den Morgenstunden des neuen Tages beginnt der Aufstieg zum Glockner. Die 350 Höhenmeter überwinden
Sie in ca. 2 Stunden. Der Weg führt über bis zu 60° steile Felsen. Sie überwinden ein grosses Schneefeld und
klettern bis zur Glocknerscharte und weiter mit Stellen bis UIAA III zum höchsten Punkt Österreichs. Dann haben
Sie den Gipfel des Großglockners auf 3.798 Metern erreicht. Genießen Sie das Gipfelglück, das Berg-Panorama
und den weiten Blick über die Alpen. Nach einem kurzen Aufenthalt führt Sie der Weg hinab zur Adlersruh und
weiter bis zur Stüdlhütte. Wenn man sehr zeitig gestartet ist, bietet sich an auf der Adlersruh spät zu Frühstücken.
Bei einer Pause in der Lucknerhütte mit einem wohl verdienten Apfelstrudel, Spaghetti oder
Kaspressknödelsuppe verabschieden Sie sich von Ihrem Bergführer. Der Abstieg bis zum Lucknerhaus über den
bereits bekannten Wanderweg erfolgt ohne Bergführer. Noch am Abend können Sie abreisen oder Sie verlängern
Ihren Aufenthalt in Österreich noch etwas.  

';
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