Tansania

Kilimanjaro-Besteigung auf der Umbwe Route

Steil, knackig, fur Kénner
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Highlights

e Nahezu unberthrte Natur

¢ Der Reiz der extremen Route mit Kletterei - einzigartig am Kilimanjaro
Man hat den Berg fur sich — kaum andere Wanderer im Camp

¢ Preislich vergleichsweise glinstig zu anderen Routen

Informationen

Wer die Umbwe Route bucht, wahlt die kiirzeste, jedoch anspruchsvollste Route am Kilimanjaro. Ausserst
spektakuldr und bereits steil startet sie im Stiden vom Kilimanjaro auf direktem Weg tber die Western Breach
zum Uhuru Peak. Die Anstrengungen und die Kletterei von Beginn an, werden durch die Schonheit der griinen
Hange kompensiert. Wir empfehlen diese Route erfahrenen Héhenwanderern oder Gasten, die den Kilimanjaro
bereits Uber die Marangu— oder Lemosho Route bestiegen haben und eine neue Challenge suchen. Die grof3te
Herausforderung ist der schnelle Aufstieg. Bereits am 2. Tag erreichen Sie das Barranco Camp in 3.960 m. Am 5.
Tag stehen Sie bereits am Gipfel und steigen wieder ab.

Wir empfehlen unbedingt, sich fir diese Tour am Mt. Meru zu akklimatisieren. Mit dieser Vorbereitung ist der
Aufstieg leichter und genussvoller.

Inklusivleistungen

¢ komplette Durchfiihrung von Meine Welt Reisen

¢ Verpflegung laut Reiseplan ( meistens warme Mabhlzeiten zum Mittag anstelle Lunchbox)

¢ alle geplanten Flughafentransfers im Reiseland

¢ alle Transfers, Ausflige und Besichtigungen It. Programm

¢ 5 Tage Kilimanjaro Besteigung tiber die Umbwe Route (Abstieg tiber die Mweka Route)

¢ Abgekochtes Wasser, schwarzer Tee, Kaffee und Milchpulver bei der Besteigung

 Ubernachtung bei der Kili-Besteigung in 3-er Zelten bei Einzelbelegung und 4-er Zelten bei
Doppelbelegung

e alle Park- und Campinggebihren, Bergrettungsgebiihren + Notfallapotheke

e alle Guides, Koch und Trager) und deren Bezahlung ( max. 13. Kg Berggepéck)

e komplettes Kiichen- Equipment, Esszelt, Stihle, Tische

e geprufter, tansanischer, englischsprachiger Bergfiihrer, ab 2 Personen zuséatzlicher tansanischer Assistent-
Bergfuhrer

2 Ubernachtungen im ¥ DZ mit DU/WC in der Lindrin Lodge mit Friihstiick (oder gleichwertige Lodge)

¢ Einlagerung von nicht bendtigtem Reisegepéack in der Lodge wahrend des Trekking

e Messgerat Sauerstoff-Sattigung

¢ Unterleg-Isomatte

¢ Sicherungsschein nach deutschem Reiserecht

Exklusivleistungen

e internationaler Flug (gerne Giber Meine Welt Reisen buchbar)

¢ Visakosten (Tansania z.Z. 50,- USD), vorab online zu buchen

¢ Reiseversicherung (gerne Giber Meine Welt Reisen buchbar)

¢ fehlende Mahlzeiten, Getranke / Softdrinks, alkoholische Getranke

¢ Trinkgelder (Empfehlung ca. 150,- USD auf Kilitour)

¢ Individuelle Verlangerungsprogramme, Besichtigungen und Ausfliige
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¢ Einzelzimmerzuschlag
e private Zelttoilette

e Campingklappbett

e Safariverlangerung

Tag 1: Karibu - Willkommen in Tansania

Ihre Tansania Reise beginnt mit der Ankunft am Kilimanjaro Flughafen. Nachdem Sie lhr Visum erhalten und Ihr
Gepéack in Empfang genommen haben, erwartet Sie lhr Fahrer vor dem Flughafengeb&dude. Von hier geht es mit
einem Gelédndewagen in ca. 50 min Fahrt nach Moshi. Die liebevoll und frisch renovierte Lodge mit Pool liegt
wunderschdn am Auslaufer des Kilimanjaro und mit etwas Glick zeigt er sich schon - der Wasserbringer, wie ihn
die Tansanier nennen. Durch die Lavaasche der historischen Vulkanausbriiche liegt die gesamte Region auf ca.
1000 Héhenmeter, ohne dass Sie das wahrnehmen. Sie checken ein und geniel3en erst einmal das afrikanische
Flair.

Ubernachtung: Lindrin Lodge Moshi

Tag 2: Auf kurzem Weg zum Umbwe Gate des Kilimanjaro

Alles ist gepackt. Ein entspanntes Friihstiick in der Lodge und Treffen mit dem Guide. Es gibt einen kurzen
Kontrollcheck des Equipments, dass nichts vergessen bzw. Uberfliissiges mitgenommen wird auf die
bevorstehende Kilimanjaro Besteigung via Umbwe Route. Nicht bendétigtes Safari-Gepack oder Tauchequipment
fur Sansibar kdnnen Sie im Hotel sicher deponieren. Auf geht's mit dem Guide zum Umbwe-Gate im
Nationalpark Umbwe auf knapp 2.000m. Die Verladung des Gepacks mit den Tragern und die Registrierung im
Park dauert etwas, dann geht es endlich los. Die Umbwe Route verlauft anfangs einem sanft ansteigenden
Waldpfad, der durch Regenwald mit einer faszinierenden Pflanzenvielfalt flihrt. Anfangs spendet der Regenwald
angenehmen Schatten. Der Weg wird zum Single-Trail und dabei immer schmaler und steiler. Es mindet in
leichte Kletterei zwischen dem Lonzo und Umbwe River. Sie werden allerlei exotischen Vogeln und Affen, wie
zum Beispiel dem Colobus-Affen und anderen Waldtieren begegnen. Das erste Camp liegt wie bei allen Routen
noch im Wald auf ebenem, weichem Boden. Dennoch sollte der Platz gut gewéhlt sein in einem steilen,
stufenférmigen Gelande (4-5 Std. Wanderung).

Ubernachtung im Umbwe Cave Camp, Gehzeit: 5 Std., Strecke: 4 km, 1.00 hm

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro
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Verpflegung: Fruhstick / Lunchbox / Abendessen

Tag 3: Umbwe Cave Camp - Barranco Camp (3.965 m)

Ein hammermassiger Tag steht bevor. Noch circa 1 Stunde geht es durch den Regenwald. Plétzlich hort der Wald
auf 3.200 m auf und der Trall fiihrt entlang eines engen, spektakularen Bergkammes. Sie durchqueren heute
komplett die Vegetationszone der Moorlandschaft und erreichen die Zone der Alpinen Steinwiste in einem freien
Gelande mit Riesensenezien und Lobelien. Vom Umbwe Bergkamm geht der Weg leicht hinunter zum Barranco
Camp mit spektakuléaren Blick wie in einer Arena auf den Barranco Wall oder auch ,Frihstickswand® genannt.
Ubernachtung im Barranco Camp, Gehzeit: 8 Std., Strecke: 10 km, 1.100 hm

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Verpflegung: Frihstiick / Mittagessen / Abendessen
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Tag 4: Die Barranco Wall rauf zum Karanga Camp, 4.035 m

Direkt nach dem Fruhstiick Gberwinden Sie die Barranco-Felswand, deshalb auch ,Breakfast Wall* genannt. Der
Name rihrt daher, dass diese Passage gleich nach dem Friihstiick zu meistern ist. Aber keine Bange, es sind
keinerlei bergsteigerische Fahigkeiten vonnéten. Noch nie ist hier jemand aus unseren Gruppen gescheitert. Ein
steiler Aufstieg fihrt Gber den Felskamm auf ca. 4.300 m. Zur linken befindet sich die Western-Breach Flanke, an
der sich Reinhold Messner fir den Mount Everest vorbereitet hat. Der Gletscher ist schon zum Greifen nahe. Von
oben haben Sie einen atemberaubenden Ausblick auf die gewaltigen Ausmalle des Kibo Kraters. Machen Sie
den berihmten Wolkensprung fiirs Fotoalbum. Der Weg fuihrt weiter bergauf und bergab in dstliche Richtung bis
zum Karanga Camp.

Ubernachtung im Karanga Camp, Gehzeit: 4-5 Std., Strecke: 6 km, 310 hm
Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Verpflegung: Friuhstick / Lunchbox / Abendessen
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Tag 5: Kurzer Weg vom Karanga zum Barafu-Camp, 4650m

Die langen Etappen sind geschafft. Sie bleiben jetzt Gber 4.000 Hohenmeter, konstant geht es weiter hinauf. Von
hier an fu?hrt der Pfad bergauf durch Gerdlifelder bis zum Camp Barafu. Sie wandern heute nicht sehr lange, um
nicht zu viel Héhe zu gewinnen und um Kraft fur den Gipfel zu sammeln. Ganzlich in der alpinen Steinwiste
angekommen, wird die Vegetation immer sparlicher, jedoch werden Sie mit grandiosen Ausblicken auf den
Mawenzi und den Kibo entschadigt. Der Weg fu?hrt weiter stetig bergan durch eine zunehmend graue und
steinige Landschaft. Die Schieferplatten klirren in verschiedenen Tonlagen unter ihren Bergstiefeln. Die letzte
Ubernachtung vor dem Uhuru Peak auf 5.895 m erfolgt im Barafu Camp.

Gehzeit: 3 - 4h, Strecke 4 km, 620 hm
Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Verpflegung: Fruhstick / Lunchbox / Abendessen
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Tag 6: Der Gipfel des Kilimanjaro, 5.895 m

Heute gilts, auch wenn die gestrige Etappe leicht erschien. Sie bereiten sich am Nachmittag auf den Gipfelsturm
vor. Gegen 1:00 Uhr morgens brechen Sie auf im Lichtschein lhrer Stirnlampe tber einen Geréllweg, zunéchst
ca. 4 Stunden durch die Dunkelheit rauf zum Stella Point auf (5.770 m). Diese Etappe ist aufgrund des Gerélls
und der grof3en Hohe sehr mihsam. Von Stella Point laufen Sie noch ca. 1- 1,5 Stunden fast eben zum Uhuru
Peak und haben dann vom Dach von Afrika einen gigantischen Rundblick Uber Tansania und Kenia. Geniel3en
Sie heute Morgen als erstes beim Sonnenaufgang einen tberwéltigenden Rundblick. Sie werden diesen Moment
nie im Leben vergessen. Nach dem Gipfelfoto und einer kurzen Rast heisst es Stécke in die Vorhalte und Abstieg!
Der weitere Abstieg erfolgt Uber das Barafu Camp, wo es eine warme Mabhlzeit gibt, weiter auf der Mweka bis zum
Millenium Camp oder bei guter Form bis zum Mweka Camp.

Gehzeit ca. 12 Stunden, Aufstieg 1.100 hm, Abstieg 3050 m bis zum Mweka Camp
Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Verpflegung: Fruhstick / Mittagessen / Abendessen
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Tag 7: Mit Gipfelgliick im Rucksack zum Mweka-Gate, 1.640 m

Die letzten Tage waren fordernd und Sie haben in der letzten Nacht sicherlich wunderbar geschlafen. Die
angenehm warme frische Luft ist herrlich und weckt die Lebensgeister. Nach dem langen und anstrengenden
gestrigen Gipfeltag erreichen Sie heute nach 3-4 Stunden wandern das Mweka Gate. Im Regenwald schauen Sie
zuriick zum glanzenden Gipfel und kénnen kaum glauben, diesen gestern bezwungen zu haben. Nach dem
Check-out am Mweka Gate verabschieden Sie sich von lhrer herzlichen Bergmannschaft (Guide und Tréager) und
werden zuriick zum Hotel gefahren. Nach einem Bier und der ersehnten Dusche (in dieser Reihenfolge) kobnnen
Sie hier den Gipfelerfolg ausgiebig am Pool vom Hotel feiern.

Gehzeit 4 h, Strecke im Regenwald 11km, 1.400 hm Abstieg
Ubernachtung: Lindrin Lodge Moshi

Verpflegung: Frihstiick / Lunchbox

Tag 8: Heimreise oder Badeurlaub auf Sansibar

Das Kilimanjaro-Abenteuer ist beendet und es heifdt jetzt, sich von dem stolzen hdchsten Berg Afrikas, der sich
meistens versteckt, zu verabschieden. Entsprechend Ihrer Abflugzeit haben wir Ihr Shuttle organisiert, welches
Sie rechtzeitig zum Kilimanjaro Airport bringt. Sie kdnnen natirlich auch die Méglichkeit nutzen, sich fur lhre
Anstrengungen belohnen und ganz nach lhren Winschen einen Badeurlaub auf Sansibar, Pemba oder Mafia
anhangen. In diesem Fall buchen wir Ihnen einen Inlandsflug nach Stowntown/ Sansibar, das man in ca. 50 min
Flugzeit erreicht, und Sie wohnen in dem Resort lhrer Wahl. Die meisten Fluggesellschaften bieten Flige direkt
ab Sansibar zuriick nach Europa an. Gerne beraten wir Sie zu dieser Reise.
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