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Tansania

Die Northern Circuit Runde auf den Kilimanjaro

Ruhe und Zeit auf langer Route
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Highlights

¢ 8 Tage Kilimanjaro-Umrundung abseits der bekannten Routen

¢ Beste Akklimatisation am Berg - vergleichbar mit Lemosho Route

¢ Highlights mit Shira-Plateau, Gilman's Point, Stella Point und Uhuru Peak (Gipfel)
e Panorama in das kenianische Savannen-Tiefland

¢ Beratung vom Kilimanjaro-Profi mit mehr als ein Dutzend Gipfelaufstiegen

Informationen

Diese selten begangene Route tiber den Nothern Circuit, die Nordrunde, bietet Ihnen die langste Strecke auf den
Gipfel des Kilimanjaro und entsprechend gute Akklimatisation. Ausblicke vom Berg, die Sie nur von dieser Route
geniessen kdnnen, werden Sie faszinieren. Die Route startet gemeinsam mit der Lemosho Route am
gleichnamigen Gate im Westen des Kilimanjaro Massivs. Nach dem Shira-Plateau trennen sich dann die Wege.
Sie gehen nach Norden in Richtung Moir-Tal und entlang des nordlichen Rundweges um den Kilimanjaro. Der
zweitagige Abschnitt ,Northern Circuit* wird nur selten begangenen und bietet noch mehr Ruhe am Berg als die
Ubrigen Routen. Der Northern Circuit Uberzieht seine Géaste mit Stille und Panorama-Landschaften wie man sie
nur vom hodchsten frei stehenden Berg der Welt erleben kann. Diese Trekkingtour bietet die allerbeste
Akklimatisierung und somit héchste Chancen fiir den erfolgreichen Gipfelerfolg bei 5.895 m. Hakuna matata!

Inklusivleistungen

¢ komplette Durchfiihrung von Meine Welt Reisen

¢ Verpflegung laut Reiseplan

¢ alle geplanten Flughafentransfers im Reiseland

e alle geplanten Transfers zu und vom Berg, Ausflige und Besichtigungen It. Programm

¢ 8 Tage Kilimanjaro Besteigung tber die Nothern Circuit Route (Abstieg tber die Mweka Route)

e Abgekochtes Wasser, schwarzer Tee, Kaffee, Kakao und Milchpulver, Toast, Eierspeisen, Porrage,
frisches Obst zum Fruhstick

e frisch zubereitetes, warmes Mittagessen (nicht Tag 1) sowie frisch zubereitetes 3-Gang-Meni zum
Abendessen mit Fisch, Gefligel und Fleisch (optional nach Absprache vegetarische Verpflegung méglich)

¢ Eine Schiissel warmes Wasser zum Waschen morgens und nachmittags

» Ubernachtung bei der Kili-Besteigung in 3-Personen-Zelten bei Einzelbelegung und 4-Personen-Zelten bei
Doppelbelegung

¢ alle Park- und Campinggebihren, Bergrettungsgebiihren + Notfallapotheke

¢ alle Guides, Koch, Kellner und Trager deren Bezahlung

¢ komplettes Kiichen-Equipment, Esszelt, Stiihle, Tisch mit Tischdecke, Beleuchtung Esszelt

e geprufter, tansanischer, englischsprachiger Bergfiihrer, ab 3 Personen zusétzlicher, tansanischer
Assistent-Bergfihrer

* 2 Ubernachtungen im ¥ DZ mit DU/WC in der Moivaro Lodge mit Friihstiick (oder gleichwertige Lodge),
Bei Einzelzimmer-Buchung Einzelzelt am Berg inklusive

¢ Einlagerung von nicht benétigtem Reisegepack in der Lodge wahrend des Trekking

e Messgerat Sauerstoff-Sattigung

e Unterleg-Isomatte

« feierliche Zeremonie zur Ubergabe der Gipfelurkunden

¢ Sicherungsschein nach deutschem Reiserecht

Exklusivleistungen
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e internationaler Flug (gerne Gber Meine Welt Reisen buchbar)

* Visum Tansania (ca. 50 US$), vorab online zu buchen

e Reiseversicherung (gerne Gber Meine Welt Reisen buchbar)

e fehlende Mahlzeiten, Getranke / Softdrinks, alkoholische Getrénke

¢ Trinkgelder (Empfehlung ca. 150,- USD pro Gast)

¢ Individuelle Verlangerungsprogramme, Besichtigungen und Ausflige
e Einzelzimmerzuschlag

e private Zelttoilette

e Campingklappbett

 Ubergepéack

Hinweise

Der Einzelzimmerpreis beinhaltet bereits das Einzelzimmer vor und nach dem Berg sowie das Einzelzelt am Berg
fiir die gesamte Tour.

Tag 1: Karibu - Willkommen in Tansania

Ihre Tansania Reise beginnt mit der Ankunft am Kilimanjaro Flughafen. Nachdem Sie Ihr Visum erhalten und Ihr
Gepéack in Empfang genommen haben, erwartet Sie Ihr Fahrer vor dem Flughafengeb&ude. Von hier geht es mit
einem Geléandewagen in ca. 50 min Fahrt nach Moshi. Die liebevoll und frisch renovierte Lodge mit Pool liegt
wunderschdén am Auslaufer des Kilimanjaro und mit etwas Glick zeigt er sich schon - der Wasserbringer, wie ihn
die Tansanier nennen. Durch die Lavaasche der historischen Vulkanausbriiche liegt die gesamte Region auf ca.
1000 Hohenmeter, ohne dass Sie das wahrnehmen. Sie checken ein und geniel3en erst einmal das afrikanische
Flair.

Ubernachtung: Moivaro Coffee Lodge

Tag 2: Auf zum Londorosi Gate - Start via Lemosho-Route zum Mti Mkubwa Camp, 2780m

Von lhrer Lodge bei Arusha geht es mit Ihrem Guides zum Londorossi National Park Gate. Hier registrieren Sie
sich fur den Mt. Kilimanjaro Nationalpark. Ist das gesamte Gepéack verstaut und aufgeteilt, kann die Tour
beginnen. Sie treffen hier auch auf Ihre Mannschaft der Trager, Koéche und Kellner. Die Wanderung zum Mti
Mkubwa Camp ist eine vergleichsweise leichte Etappe. Pole Pole - langsam. An das langsame Gehtempo
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missen Sie sich jetzt als Erstes gewdhnen. Sie wandern Uber einen Waldpfad durch den tropischen Regenwald
mit endemischen Blumen stetig aufwarts. Sie begegnen mit etwas Gliick weil3en Colobus-Affen und anfangs auch
noch tropischen Vogeln. Sobald Sie im Camp angekommen sind, kénnen Sie die Umgebung und das
Abendessen bei angenehmer Temperatur genief3en. Die erste Aufregung ist hier meist verflogen. Gehzeit 3 - 4
Stunden, ca. 7 Km

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Verpflegung: Frihstick / Lunchbox / Abendessen

el

Tag 3: Moorland und Shira-Plateau zum Shira I, 3500 Meter

Ein ausgedehntes Frihstiick erwartet Sie. Ihre Tour heute fuhrt bis zum Shira Camp I. Bereits nach ca. 1 Stunde
Gehzeit verlassen Sie heute den Regenwald. Uber steiler werdende Pfade wird die Vegetation flacher und es
herrscht Heide- und Moorlandschaft vor. Nach der Uberquerung des Shira-Kammes auf 3.600 Meter, erreichen
Sie am frihen Nachmittag das heutige Tagesziel, das Shira Camp |. Ab hier gilt es, sich gut zu akklimatisieren.
Bis zum Abendessen haben Sie noch die Mdéglichkeit einen leichten Spaziergang zu unternehmen und diesen Ort
zu genieflRen. Gehzeit: 4 - 5 h, 7 km

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Verpflegung: Frihstiick / Lunchbox / Abendessen
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Tag 4: Weiter Richtung Moir Camp auf 4.200 m

Nach einem herrlichen Frihstick steigen Sie weiter auf in 6stlicher Richtung zum Kibo einen Kamm hinauf und
gelangen dann in stddstlicher Richtung zum Lava Tower, einer ca. 100 m hoch aufragenden vulkanischen
Gesteinsformation. Ab hier geht es einsam weiter vom Hauptweg links ab und Sie wandern auf einer wenig
begangenen Route, bis wir die Moir Hut erreichen. Dieser Weg ist sehr schon und ruhig am Fuf3e der Lent Hills
gelegen. Das Shira-Plateau ist eines der hochsten Plateaus der Erde.

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Tag 5: Next Stopp Pofu Camp (Buffalo Camp) 4.050 m
Sie verlassen das Moir Tal und machen einen kleinen Umweg zum Gipfel des "Little Lent Hill* (4.375 m). Von hier

ersteckt sich der Blick bis rauf in das Amboseli-Becken und die nérdlichen Gletscher des Kilimanjaro. Ab hier
gehen Sie auf dem echten "Northern Circuit Trial" mit ganz wenig Touristen. Sie haben den Berg quasi fir sich
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allein. Weiter gehts Uber lose Schieferplatten. Der Weg des Nothern Curcuit schléngelt sich bis zum Buffalo
Camps (4150m). Einmalig von hier ist die Perspektive auf den nordlichen Gletscher des Kibo. Im Camp eréffnet
sich wiederum ein Panorama bis weit in die kenianische Ebene, mit Tsavo West und Taita Hill. Gebiete, die vom
Wasser des Kilimanjaro leben.

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Tag 6: Von Buffalo Ridge nach 3rd Cave Camp ( Dritte Hohle), 3.900m

Der heutige Tag ist ein echter Akklimatisierungs-Tag. Es geht mehr oder weniger ohne nenneswerte Steigung um
das Kibo-Massiv. Vom Buffalo Camp steigen Sie auf zum Buffalo Grat. Danach folgt ein Abstieg und es geht auf
der anderen Seite hinab, vorbei an einer kleinen Quelle. Der Sonne entgegen wird die ohnehin spéarliche
Vegetation weniger. Der meiste Regen fallt an der stidwestlichen Flanke des Berges, der Norden ist iberwiegend
trocken. Sie erreichen das Camp der Third Ill. Cave (Dritten H6hle) auf nur noch 3.900m. Am Nachmittag bleibt
Zeit fUr einen Akklimatisationsausflug bis gut 4.000 m. Dies tut dem Wohlbefinden fir den weiteren Aufstieg sehr
gut.

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro
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Tag 7: Zum Basislager School Hut, 4.700 m

Ab hier wird es merklich steiler, ahnlich wie auf der ersten Etappe im Regenwald nach dem Lemosho-Gate. Das
erste Zwischenziel ist der Kibo Sattel, einer Gegend, die jetzt komplett ohne Vegetation auf 4.300 m einer
Mondlandschaft &hnlich sieht. Sie gehen zwischen den beiden Gipfeln Kibo und Mawenzi. Der Mawenzi ist heilig
und darf nicht bestiegen werden. Von hier aus geht es stetig weiter und "Sie machen richtig Hohe". Sie erreichen
das Camp School Hut. Ab jetzt steigt die Spannung noch einmal, denn die Vorbereitungen fir den Gipfelsturm
laufen. Sie essen zeitig, danach erfolgt das letzte Briefing zum Aufstieg und Sie legen sich Schlafen. Ihre Guides
wecken Sie gegen Mitternacht.

Gehtzeit: 6 - 7 Std.

Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Tag 8: Gipfelaufstieg Kilimanjaro 5.895m via Nothern Circuit

Es ist dunkel, Sie sind jedoch hellwach. Alles sitzt an seiner Stelle wo es sein muss. Die Stirnlampe leuchtet auf
die Fisse des Vordermann. Sie starten den aufregendsten Teil lhres Kili-Abenteuers in steilem und
anspruchsvollem, verblockten Gelande auf den Kilimanjaro. Sie starten kurz nach Mitternacht, um den Gillman’s
Point am Kraterrand (5681 m) mdglichst bei Sonnenaufgang zu erreichen. Bis zum Gipfel in einem sehr
langsamen Tempo wird die Sonne lange vor Erreichen des Uhuru Peak aufgegangen sein und Ihnen neue Kraft
schenken. Sie wandern etwa 6 Stunden hinauf bis zum Gilman’s Point. Am Kraterrand beim Stella Point erleben
Sie den Mawenzi in der Morgensonne. Jetzt heisst es noch einmal alles reinzuwerfen und den Gipfel nicht mehr
aus den Augen zu lassen, denn er ist zum Greifen nahe. Der Weg fuhrt entlang dem Kraterrand zum Uhuru Peak
(5.895 m), vorbei an spektakularen Gletschern, die noch immer den gréften Teil des Gipfelbereichs einnehmen.
Nach der Gberschwénglichen Freude zu diesem Erfolg und kurzer Besinnung Uber das Geleistete geht es auch
schon wieder hinab. Entlang des Kraterrandes wandern wir bis zum Stella Point und dann abwarts vorbei am
Barafu Camp bis zum Millennium Camp (3.800 m). Dies ist ein extrem langer und harter Tag. Im Camp kénnen
Sie sich ausruhen und Schlaf nachholen.

Gehzeit 12 - 14 Std.
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Ubernachtung: Zeltlager Kilimanjaro

Tag 9: Mit Gipfelgliick im Rucksack zum Mweka-Gate, 1.640 m

Die letzten Tage waren fordernd und Sie haben in der letzten Nacht sicherlich wunderbar geschlafen. Die
angenehm warme frische Luft ist herrlich und weckt die Lebensgeister. Nach dem langen und anstrengenden
gestrigen Gipfeltag erreichen Sie heute nach 3-4 Stunden wandern das Mweka Gate. Im Regenwald schauen Sie
zuruck zum glanzenden Gipfel und kénnen kaum glauben, diesen gestern bezwungen zu haben. Nach dem
Check-out am Mweka Gate verabschieden Sie sich von lhrer herzlichen Bergmannschaft (Guide und Trager) und
werden zurlick zum Hotel gefahren. Nach einem Bier und der ersehnten Dusche (in dieser Reihenfolge) kdnnen
Sie hier den Gipfelerfolg ausgiebig am Pool vom Hotel feiern.

Gehzeit 4 h, Strecke im Regenwald 11km, 1.400 hm Abstieg
Ubernachtung: Moivaro Coffee Lodge

Verpflegung: Fruhstick / Lunchbox
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Tag 10: Heimreise oder Badeurlaub auf Sansibar

Das Kilimanjaro-Abenteuer ist beendet und es heif3t jetzt, sich von dem stolzen hdchsten Berg Afrikas, der sich
meistens versteckt, zu verabschieden. Entsprechend Ihrer Abflugzeit haben wir Ihr Shuttle organisiert, welches
Sie rechtzeitig zum Kilimanjaro Airport bringt. Sie kdnnen natirlich auch die Méglichkeit nutzen, sich fur lhre
Anstrengungen belohnen und ganz nach lhren Wiinschen einen Badeurlaub auf Sansibar, Pemba oder Mafia
anhéngen. In diesem Fall buchen wir Thnen einen Inlandsflug nach Stowntown/ Sansibar, das man in ca. 50 min
Flugzeit erreicht, und Sie wohnen in dem Resort Ihrer Wahl. Die meisten Fluggesellschaften bieten Flige direkt
ab Sansibar zuriick nach Europa an. Gerne beraten wir Sie zu dieser Reise.

-

A e

S e
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